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PELLEGRINAGGIO AD ASSISI

In occasione dell’ottavo centenario della morte di S. Francesco.
In un paesaggio mistico collinare, immerso nella natura, un percorso suggestivo e ricco di
spiritualitd, in visita ad antichi borghi medievali, costellati da santuari e monasteri francescani,
chiese e basiliche ricche di opere d’arte.

dal 24 al 28 agosto 2026 (5 giorni/4 notti)

1° giorno: lunedi 24 agosto
SOLARO - SANSEPOLCRO - CONVENTO DELLE CELLE - PERUGIA

Nelle prime ore del mattino ritrovo dei Partecipanti in sede, incontro con I'accompagnatore, sistemazione sul pullman e
partenza per Sansepolcro, situata ai piedi dell'ultimo tratto dell'Appennino toscano, domina I'Alta valle del Tevere, che siapre
in un vasto anfiteatro montano e collinare. Dotata di un piacevole centro storico, di stampo tipicamente medievale-
rinascimentale, Sansepolcro @ terra d'arte, non per niente & il luogo dove nacque Piero della Francesca: ancora oggi la sua
influenza in citta & tale che & presente una fondazione a lui intitolata, che si dedica a promuovere attivita di ricerca e
divulgazione delle sue opere, la cui sede & situata nella sua casa natale. Arrivo, pranzo in ristorante e passeggiata nel centro
storico. Si prosegue in pullman per il Convento delle Celle (Cortona), eremo francescano, luogo intriso di grande misticismo
e spiritualita, fondato da San Francesco d'Assisi nel 1211, Visita del convento e celebrazione della S. Messa. Trasferimento a
Perugia, arrivo e sistemazione in hotel. Cena e pernottamento.

2° giorno: martedi 25 agosto
PERUGIA - RIVOTORTO - SANTA MARIA DEGLI ANGELI

Prima colazione in hotel. Al mattino visita guidata di Perugia, cittd con la Fontana Maggiore o “Fontana di Piazza”, uno dei
principali monumenti di Perugia che venne eretta per celebrare I'arrivo dell'acqua nella parte alta della citta grazie al nuovo
acquedotto, che convogliava nel centro di Perugia le acque provenienti dal monte Pacciano; la Cattedrale, gli esterni del Palazzo
dei Priori, I'esterno del Collegio del Cambio, la Chiesa di San Bernardino, la Porta di San Pietro e I'Arco Etrusco. Pranzo in
ristorante. Nel pomeriggio si prosegue per Rivotorto, piccolo borgo nei pressi di Assisi. Uno dei luoghi pit frequentati da San
Francesco, dove amava dimorare per lungo tempo, in particolare in un basso edificio in pietra coperto da frasche, chiamato
tugurio i cui presunti resti sono attualmente custoditi all'interno della chiesa di Rivotorto, sosta nella chiesa per la visita e per
la celebrazione della S. Messa. Arrivo a Santa Maria degli Angeli, sistemazione in hotel. Cena e pernottamento.

3° giorno: mercoledi 26 agosto
SANTA MARIA DEGLI ANGELI - ASSISI - EREMO DELLE CARCERI - SAN DAMIANO - SANTA MARIA
DEGLI ANGELI

Prima colazione in hotel. Al mattino trasferimento nella parte alta di Assisi, celebrazione della S. Messa, incontro con la guida e
visita della Basilica di S. Francesco, superiore e inferiore, dove si trova la tomba del Santo. Passeggiata con la guida nel centro
storico, attraversando la Piazza del Comune, fino ad arrivare alla Cattedrale di S. Rufino ed alla Basilica di Santa Chiara. Sosta
alla Tomba del Beato Carlo Acutis per una preghiera. Al termine rientro in hotel per il pranzo. Nel pomeriggio escursione con
minivan all’Eremo delle Carceri, immerso in un fitto bosco di querce e lecci sulle pendici del Subasio, luogo in cui San Francesco
e i suoi seguaci si ritiravano per pregare e meditare. L'Eremo sorge nei pressi di alcune grotte natural, frequentate da eremiti
gid in eta paleocristiana. L'escursione proseguira al Convento di San Damiano, sorto intorno all’ oratorio nel quale la tradizione
vuole che il Crocifisso abbia parlato al Santo, esortandolo a sistemare la chiesa fatiscente. Nel 1212 vi si insedio S. Chiara con le
sue compagne e nel 1224-25 S, Francesco vi compose il Cantico delle Creature. Cena e pernottamento in hotel.

4° giorno: giovedi 27 agosto
SANTA MARIA DEGLI ANGELI - SPOLETO - GRECCIO - SANTA MARIA DEGLI ANGELI

Prima colazione in hotel. Al mattino sosta alla Basilica di S. Maria degli Angeli. All'interno si trova la piccola chiesa della
Porziuncola, che ai tempi di San Francesco era circondata dai boschi, qui fu il luogo dove il Santo comprese la sua vocazione e
fondo I'Ordine dei Frati Minori nel 1209, qui accolse santa Chiara dando vita all'Ordine delle Clarisse, qui vicino mori il 3 ottobre
del 1226 presso la cella dell'infermeria (I'attuale cappella del Transito). Proseguimento per Spoleto, incontro con la guida e
visita della cittd, fondata dai Romani, di cui restano visibili il teatro e le porte d’ingresso della Via Flaminia e del foro, accoglie
il visitatore con I'imponenza della Rocca Albornoziana, costruita sul punto pit alto del colle e il Ponte delle Torri, coi suoi ben
70 metri di altezza. Il monumento-simbolo & sicuramente il Duomo dell’Assunta, costruito in fondo ad una sontuosa scalinata
che si apre a ventaglio e noto per fare da sfondo ai concerti di musica classica durante il Festival dei Due Mondi in luglio.
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All'interno si possono ammirare tra le tante meraviglie, affreschi di due grandissimi pittori rinascimentali, come il fiorentino
Filippo Lippi, che mori proprio qui nell'anno 1269 e l'altro celebre pittore umbro, il Pinturicchio. Nel Duomo & conservata una
delle due uniche lettere autografe di San Francesco esistenti, un prezioso cimelio in pergamena indirizzato al suo amato
discepolo Frate Leone, contenente la celebre “Benedizione a Frate Leone”, che esprime un profondo messaggio di affetto e guida
spirituale sulla via della poverta e del servizio a Dio, esortando Leone a seguire la volonta divina, e che & custedita in un
reliquiario donato da Papa Pio IX. Al termine pranzo in ristorante. Nel pomeriggio si raggiunge Greccio, borgo medievale, noto
per essere il luogo dove San Francesco realizzo il primo presepe vivente al mondo, per diffondere 'emozione della Nativita.
Visita al Museo internazionale del Presepe e proseguimento per la visita del Santuario di San Francesco, tra i luoghi pil
importanti del francescanesimo, fondato dal Santo e soprannominato “la Betlemme Francescana”, perché in questo luogo, nel
1223, San Francesco invento il presepe. Il santuario & incassato come un nido d'aquila nella roccia dei monti Sabini, ad
un‘altitudine di 665 m s..m. Gli edifici si sviluppano su pit livelli, attorno a un piazzale-belvedere, da cui si gode di un
panoramico affaccio sull'ampia Valle Santa reatina. Si potra visitare la grotta dove il Santo rappresento la Nativita, un ambiente
piccolo e semplice, dotato di un altare e un paio di sedili. Sotto la mensa dell'altare si trova la rientranza nella roccia che, secondo
la tradizione, ospito la statua di Gest bambino che prese vita miracolosamente durante la rievocazione voluta da Francesco. Si
prosegue nella parte pit antica del convento, dove vissero i primi frati. Gli ambienti sono costituiti dal refettorio dei frati, il
dormitorio, la piccolissima cella dove riposava Francesco, scavata nella nuda roccia, detta anche “sacro speco”, il pulpite di San
Bernardino. Celebrazione della S. Messa. Al termine rientro in hotel. Cena e pernottamento.

5° giorno: venerdi 28 agosto
SANTA MARIA DEGLI ANGELI - SANTUARIO DELLA VERNA - SOLARO

Prima colazione in hotel. Al mattino partenza per il Santuario francescano della Verna (provincia di Arezzo), luogo dove San
Francesco ricevette le stimmate. Costruito nella parte meridionale del monte Penna; a 1128 metri di altezza, il santuario ospita
numerose cappelle e luoghi di preghiera e raccoglimento, oltre a diversi punti di notevole importanza religiosa. Arrivo e visita
guidata da parte di un frate francescano al convento con la chiesetta di S. Maria degli Angeli, il primo nucleo del convento; la
Basilica Maggiore, dedicata alla Madonna Assunta; la Cappella delle Stimmate, cuore del santuario, sorta sul luogo dell’evento
miracoloso; infine, il corridoio delle Stimmate dove si svolge dal 1431 la processione giornaliera. Celebrazione della S. Messa
Pranzo in ristorante. Al termine, sistemazione sul pullman e partenza per il viaggio di rientro.

N.B.: le visite sono soggette a possibili variazioni nell'ordine cronologico

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE
MINIMO 50 PARTECIPANTI €720

MINIMO 40 PARTECIPANTI €770
SUPPLEMENTO CAMERA SINGOLA €140

o QUOTA VALIDA PER I MINIMI SOPRA INDICATI; QUALORA IL MINIMO NON FOSSE RAGGIUNTO, LA QUOTA
SARA’ SOGGETTA AD UN POSSIBILE ADEGUAMENTOQ

La quota individuale di partecipazione include: Accompagnatore per tutto il tour/Tour in pullman GT, dotato di ogni confort
abordo/Sistemazione in Hotel 3*** a Perugia e a S. Maria degli Angeli, in camere doppie con servizi privati/Tasse di soggiorno
in hotel/Trattamento di pensione completa, dal pranzo del primo giorno al pranzo dell’'ultimo/Tutte le prime colazioni e tutte
le cene in hotel/1 pranzo in hotel con menti a tre portate a S. Maria degli Angeli/4 pranzi in ristoranti selezionati con ment
regionali/Bevande ai pasti (1/4 vino + % minerale)/Visite guidate come da programma/l seguenti ingressi con prenotazioni
incluse:Greccio: Museo dei Presepi/Mini-van per I'Eremo delle Carceri e San Damiano/Auricolari per tutto il
tour/Assicurazione medico-bagaglio “Amitour” di Global Assistance/Materiale di cortesia

La quota individuale di partecipazione non include: Offerta libera per la visita con i frati a La Verna/Eventuali ingressi non
specificati sopra, mance, extra di carattere personale/Tutto quanto non espressamente indicato ne “la quota individuale di
partecipazione include”

Note generali: Offerta con blocco camere/Per questo viaggio € necessaria la carta d’identita in corso di validita/Le visite sono
soggette e possibili variazioni nell'ordine di effettuazione/Per la parte normativa (annullamenti, penali) rimandiamo alle
nostre condizioni di viaggio (www.diomiratravel.com) e alle leggi che regolamentano il turismo e i pacchetti di viaggio/Nel
caso in cui il minimo previsto non venisse raggiunto, le quote sopra indicate potrebbero subire un adeguamento

Termini di pagamento: Acconto € 200 al momento dell'iscrizione/Saldo 1 mese prima della partenza
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